乐山市血吸虫病健康教育项目技术方案
为使血吸虫病健康教育项目工作顺利实施，达到预期成效，按照四川省卫生计生委关于印发《四川省 2015 年中央转移支付地方健康素养促进项目管理方案》（川卫办发[2015]338号）的通知的要求，结合我市血吸虫病防治工作实际，制定本方案。

一、目的

加强血吸虫病健康教育与健康促进工作，进一步普及血吸虫病防治知识与技能，提高居民自我防病意识和能力，提高健康素养水平。

二、项目范围

（一）项目县

沙湾区、峨眉山市、夹江县、井研县。 

（二）项目乡（镇）、村

在每个项目县（区）选择2个项目乡，在每个项目乡中心小学校4～6年级的班级和初中开展健康教育活动；在上述项目乡，每个乡选择1个村，开展社区健康教育活动。

三、项目经费

沙湾区项目经费见乐市财政社[2015]79号和148号。

峨眉、夹江和井研县项目经费见川卫办发[2015]338号.
四、目标人群

4～6年级小学生和初中学生以及居民。

五、内容与方法

（一）基线调查

在每个项目县选择2个乡(镇)。每个乡(镇)选择1所小学的4-6年级学生50名和1所中学初中年级学生50名，完成附表2的答卷调查; 在每所项目学校所在地，每个乡(镇)选择1个行政村，每村调查成年居民不少于100名，其中女性数量要求不少于50%，入户完成附表3的问卷调查。将基线调查问（答）卷统计结果中血防知识知晓率填入附表4、5。
血防知识知晓率   评价目标人群掌握血防知识程度，测试工具为血防知识调查表，由调查员进行问卷（见附件2、3）调查。附件2、3中基本知识部分共7题，答对6题及以上为知晓线，统计知晓人数和知晓率。

                     血防知识知晓人数

血防知识知晓率（%）＝ ───────── ×100%

                         调查人数

各项目县根据基线调查结果，做出基线调查结果分析，有针对性地制作健康教育材料和采取适用的健康教育活动形式。

（二）健康教育材料制作

项目县根据基线调查结果并结合当地实际需求，制作具有针对性、适用性的健康教育材料。

将上述健康教育活动情况填入附表6、7；每个项目县务必将调查乡镇、调查村及调查学校填入附表1；

（三）活动形式

项目县根据基线调查结果并结合当地实际情况，开展针对性强、形象生动、喜闻乐见、易于接受的健康教育活动。

1.全县：县级项目执行机构协调广播、电视、报刊、网络等媒体，在项目县辖区播放有关血吸虫防治知识的科普片和公益广告3次，宣传报道防治血吸虫的知识、策略和措施等信息2次以上，大众传播要覆盖整个项目县。

2.学校：县级项目执行机构协调和配合教育部门在项目乡（镇）小学校上好1节血吸虫病防治知识健康教育课，要求目标学生结合教学内容写1篇作文，并把所学到的相关知识传递给家庭成员和邻居。

3.社区：由村医组织项目村的家庭主妇开展1～2次相关血吸虫病防治知识的培训；在每个项目乡（镇）政府、村委会所在地张贴或悬挂相关血吸虫病防治知识的标语2幅，在项目乡（镇）卫生院开设2～3期专题宣传栏，在村卫生所（室）张贴宣传画；利用“赶集日”在项目乡（镇）开展2～3次健康咨询活动。

（四）效果评价

干预结束后，每个乡(镇)选择1所小学的4-6年级学生50名和1所中学初中年级学生50名,并在每所项目小学校所在地随机抽取居民不少于100名（其中女性数量要求不少于50%）进行问卷调查（调查内容均同基线调查）。将效果评价问（答）卷统计结果填入表8、表9。

六、组织实施及职责

按照方案的内容和要求组织实施。各级卫生行政部门负责项目的组织实施与监督管理。各级疾病预防控制机构或健康教育机构负责项目的具体实施和技术支持等。

（一）市级疾病预防控制中心

1.根据全省血吸虫病健康教育项目技术方案制定具体实施方案。

2.组织开展县级项目人员培训、质量控制与技术指导。
3.收集、审核、汇总、分析、上报项目数据等资料及工作总结（附上市级表格）。

（二）县级疾病预防控制中心

1.制定具体项目实施计划。

2.组织开展乡、村级有关项目工作人员的培训和技术指导。

3.设计制作健康教育宣传材料。

4.组织落实健康教育具体干预措施。

5.具体实施基线调查和效果评价的问（答）卷调查。

6.收集、录入、汇总、分析、上报项目数据等资料及工作总结（附上县级表格）。

七、质量控制

（一） 调查员培训

在调查前培训调查人员，统一调查标准和方法，确保调查人员准确掌握调查内容和调查技巧。

（二）资料录入和数据管理

1 问卷调查表填写无缺项并由调查员签字确认；回收的有效问卷不得少于调查数的95%，否则需重新调查。

2 各县在2016年6月底前完成现场问卷调查并上报，原始资料保存备查；如果原始资料内容符合率低于95%，则需重新输入。

八、资料管理与上报

（一）建立技术档案

通过完善制度、规范管理，进一步加强项目资料的管理和利用，确保项目档案资料的准确性、系统性和完整性。档案内容包括：项目文件、实施方案、培训记录、项目进展报告、督导报告、现场调查与检测结果、经费使用情况、项目工作总结、技术报告及原始数据库等资料。

（二）资料与数据上报

各项目地区要按时收集与整理项目启动、培训、实施、督导和总结各阶段的管理文件、技术资料和工作记录（包括影像资料）。市级在项目实施过程中所形成的管理文件、督导报告、工作总结等要及时报送省卫生和计划生育委员会和省疾病预防控制中心，所形成的技术方案、技术报告和调查数据等资料要按要求及时报送省疾病预防控制中心寄生虫病预防控制所。
九、项目进度安排

	项目内容
	完成时间
	承担部门

	1.各地制定项目实施具体方案、人员培训、健康教育材料制作
	2015年12月
	市、县级疾病预防控制中心

	2.项目实施、督导
	2015年12～
2016年5月
	市和县级疾病预防控制中心

	3.市、县级资料上报，包括项目进展情况、项目工作总结和技术报告、数据库等
	2016年6月
	市、县级疾病预防控制中心

	4.全省资料上报，包括项目进展情况、项目工作总结和技术报告、数据库等
	2016年7月
	省疾病预防控制中心


调查乡镇及调查学校一览表
	序号
	市
	县
	乡
	学校
	村

	1
	　
	　
	　
	
	　

	2
	　
	　
	　
	
	　

	3
	　
	　
	　
	
	　

	4
	　
	　
	　
	
	　

	5
	　
	　
	　
	
	　


学生调查问卷
编号           (村编码+三位个人编号，共9位)

姓名           性别(1=男，2=女)  出生年      年
家庭住址         省      县(市)      乡(镇)      村       自然村(组)     
家长职业：1农民 2渔船民 3半农半渔 4经商 5务工 6学生 7教师 8干部 9其他
学级：1小学1-3年级   2小学4-6年级  3初中  4高中
1  基本知识(7题)

1.1  你知道血吸虫病吗
(1)知道         (2)不知道                                     答[  ]
1.2  下列哪种水边的动物会传播血吸虫
(1)青蛙
(2)钉螺
(3)田螺                                                答[  ]

1.3  牛是否会传播血吸虫病
(1)会
(2)不会                                                答[  ]

1.4  得了血吸虫病会使人
(1)苗条
(2)聪明
(3)发烧、大肚子                                        答[  ]

1.5 得血吸虫病是因为
(1)吃不干净的食物 

(2)接触病人 

(3)到有螺地带下水 

(4)不知道













答[  ]

1.6 得了血吸虫病后主要感觉是
(1)心跳加快 

(2)发烧、腹痛、腹泻 

(3)手脚病 

(4)不知道













答[  ]

1.7 人、畜得血吸虫病后，它的粪便是传播血吸虫病的主要来源
(1)是                         (2)不是的 

(3)不知道













答[  ]
2  预防知识(7题)

2.1  你会去河里、小沟里去抓鱼捕虾吗
(1)会
(2)不会                                                         答[   ]
2.2  夏天时，你会去河里游泳玩水吗
(1)会
(2)不会                                                 答[  ]

2.3  学校里的防治血吸虫病课，你去上了吗
(1)上了
(2)没上                                                 答[  ]

2.4  其他同学去玩水时，你会劝阻吗
(1)会
(2)不会                                                 答[  ]
2.5  你家里有“无害化”厕所(沼气池)吗
(1)有
(2)没有                                                 答[  ]
2.6  血吸虫病检查和治疗时，你怎样做
(1)主动去            (2)叫了才去
(3)拒绝                                                 答[  ]
2.7 最简单有效防止得血吸虫病的办法是
(1)不接触病人               (2)不接触粪便 

(3)不接触疫水







       


答[  ]
注：每个县选择2个乡(镇)；每个乡(镇)选择1所小学的4-6年级学生50名和1所中学初中年级学生50名。
居民调查问卷
编号              (村编码+三位个人编号，共9位)
姓名           性别(1=男，2=女)  出生年      年
家庭住址         省      县(市)      乡(镇)      村       自然村(组)     
职业：1农民 2渔船民 3半农半渔 4经商 5务工 6学生 7教师 8干部 9其他
文化程度：1文盲   2小学  3初中  4高中(中专)  5大专及以上
1  基本知识(7题)
1.1  你知道血吸虫病吗
(1)知道          (2)不知道                               答[  ]
1.2  下列哪种水生动物会传播血吸虫 
(1)青蛙   (2)钉螺  (3)田螺                                 答[  ]

1.3  牛是否会传播血吸虫病
(1)会        (2)不会                                    答[  ]

1.4  得了血吸虫病会使人
(1)自己好            (2)没影响
(3)发烧、大肚子                                          答[  ]

1.5 一般急性血吸虫感染的易感季节为
(1)1月—2月          (2)3月—4月 

(3)4月—10月         (4)11月—12月






 答[  ]

1.6 得了血吸虫病后主要感觉是
(1)心跳加快        (2)发烧、腹痛、腹泻 

(3)手脚病          (4)不知道








答[  ]

1.7 人、畜得血吸虫病后，它的粪便是传播血吸虫病的主要来源
(1)是                       (2)不是的 

(3)不知道













 答[  ]

2  预防知识(11题)
2.1  你的家畜圈养吗
(1)一直圈养               (2)偶尔圈养
(3)从不圈养       (4)没有家畜                      答[   ]［若有牛，追问2.2］
2.2  你家的牛换成农机了吗
(1)换了        (2)没换
(3)不知道                                     答[  ]［若有牛，追问2.3］
2.3  为了控制血吸虫病，你愿把牛换成农机吗
(1)愿意             (2)不愿意
(3)不知道                                                答[  ]

2.4  你愿建造自来水(简易自来水)吗
(1)愿意                      (2)不愿
(3)不知道                                                答[  ]

2.5  你愿修建“无害化”厕所(沼气池)吗
(1)愿意                     (2)不愿
(3)不知道                                                答[  ]
2.6  血吸虫病检查和治疗时，你怎样做
(1)主动去                 (2)叫了才去
(3)拒绝                                                  答[  ]

2.7 最简单有效防止得血吸虫病的办法是
(1)不接触病人            (2)不接触粪便 

(3)不接触疫水












 答[  ]

2.8 你到不到有钉螺地带的水中淘米、洗澡、洗衣服、玩水
(1)偶尔去               (2)经常去 

(3)不去













  答[  ]
2.9你在有钉螺的地带下水时，穿胶鞋、戴手套、涂药或穿防护衣吗
(1)是            (2)不是的








答[  ]
2.10 你觉得血吸虫病是
(1)可以预防的     (2)不可以预防的





   答[  ]
2.11你认为血吸虫病是
(1)能够消灭                 (2)无法消灭 

(3)无所谓













  答[  ]
注：每个县选择2个乡(镇)；每个乡(镇)选择1个行政村，每村调查成年居民不少于100名，其中女性数量要求不少于50%。
      目标人群血吸虫病防治知识问卷（基线调查）统计表（县级）
        省        市（州）       县（市、区）                                                    日期：
	学生
	居民

	学校名称
	调查人数
(人)
	每人应答
问题数
	正确答题数
之和
	知晓率
（%）
	乡(镇)名
	村名
	调查人数
(人)
	每人应答
问题数
	正确答题数
之和
	知晓率（%）

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合   计
	
	
	
	
	合   计
	
	
	
	


填表单位（公章）：
                     填报日期：                         填表人：
          审核人：
  目标人群地方病防治知识问卷（基线调查）统计表（市级）
        省        市 （州）                                                                 日期：          
	项目县名
	学生
	居民

	
	学校名称
	调查人数(人)
	每人应答问题数
	正确答题数之和
	知晓率
（%）
	乡(镇)名
	村名
	调查人数(人)
	每人应答问题数
	正确答题数之和

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合   计
	
	
	
	
	合   计
	
	
	


填表单位（公章）：
                     填报日期：                         填表人：
          审核人：
县级健康教育措施执行情况统计表

	            
	填表单位：       市      县
	　
	流行乡镇数   
	
	
	
	
	流行乡镇
	
	
	
	
	
	
	

	       县
(市、区)
	乡镇
	村
	健教材料发放
(份)
	媒体宣传
(次)
	村干培训
(班次)
	中小学师资培训
(班次)
	发放防护品　
(人份)
	树立警示标志
(个)
	宣传标语
(条)
	血防课本
	宣传画
	宣传单
	实用性宣传品
	流行乡镇数
	流行乡镇学校数(所)
	血防健康教育开课学校数(所)

	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：1. 综合治理重点项目县填写，以年报表统计为准；2. 防护品：指防护霜、防护膏及防护服等以避免因疫水接触而感染血吸虫的用品。
填表人        填表日期
市级健康教育措施执行情况统计表

填表单位：       市      县                                      填表日期：
	       县
(市、区)
	年份
	健教材料发放
(份)
	媒体宣传
(次)
	村干培训
(班次)
	中小学师资培训
(班次)
	发放防护品　
(人份)
	树立警示标志
(个)
	宣传标语
(条)
	防治知识普及情况
(%)（血防知识知晓率）
	血防课本
	宣传画
	宣传单
	
	实用性宣传品
	
	
	

	
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：1. 综合治理重点项目县填写，以年报表统计为准；；2 防护品：指防护霜、防护膏及防护服等以避免因疫水接触而感染血吸虫的用品。
     目标人群血吸虫病防治知识问卷（效果评价）统计表（县级）
        省        市（州）       县（市、区）                                                    日期：
	学生
	居民

	学校名称
	调查人数
(人)
	每人应答
问题数
	正确答题数
之和
	知晓率
（%）
	乡(镇)名
	村名
	调查人数
(人)
	每人应答
问题数
	正确答题数
之和
	知晓率（%）

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合   计
	
	
	
	
	合   计
	
	
	
	


填表单位（公章）：
                     填报日期：                         填表人：
          审核人：
 目标人群地方病防治知识问卷（效果评价）统计表（市级）
        省        市 （州）                                                                 日期：          
	项目县名
	学生
	居民

	
	学校名称
	调查人数(人)
	每人应答问题数
	正确答题数之和
	知晓率
（%）
	乡(镇)名
	村名
	调查人数(人)
	每人应答问题数
	正确答题数之和

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合   计
	
	
	
	
	合   计
	
	
	


填表单位（公章）：
                     填报日期：                         填表人：
          审核人：
